《读懂爸爸妈妈的心》教学设计                                              西北工业大学附属小学   魏 红


《读懂爸爸妈妈的心》教学活动设计
                指导教师：陕西省教育科学研究所  邵亚茹

                            西北工业大学附属小学  赵  岚
【教材简析】

《读懂爸爸妈妈的心》是人教版《品德与社会》三年级下册第一单元的第二篇课文。本单元由三个主题构成：家人的爱；读懂爸爸妈妈的心；来自社会的爱。整个单元以爱作为主线，引导学生通过一些具体的生活情景，去感受、体验和理解家人、老师、社会对我们的成长给予的付出和关爱。本课以话题和组图的形式呈现，其目的在于让学生感受父母的养育之恩，懂得父母为培育自己付出了许多的辛劳，能初步理解父母，学会与父母沟通，并以恰当的方式表达对父母长辈的感激、尊敬和关心。

【学情分析】

由于现阶段的孩子都是独生子女，他们从小只知道受人爱，不知道去爱别人，他们习惯于接受父母付出的爱，从不知父母所受的苦，更不思回报父母的情。因此，教学中不仅要让学生感受到爱，更重要的是让他们关注和体谅父母，获得对父母内心世界的理解，丰富他们的道德情感和对生活的道德敏感性。 
【活动目标】

1．知道父母给予我们的爱是多方面的，有不同的表现形式。

2．感受父母给予我们的关爱，知道父母为我们的健康成长付出了辛劳，了解父母养育我们的苦心。

3. 懂得关心、体谅父母，学习用自己的行动为父母分忧。

4. 学会与父母沟通，并以恰当的方式表达对父母长辈的感激、尊敬和关心。

【活动重点】

1．明白父母对子女的教育方式虽然各有不同，但都蕴含着对子女的关爱。

2．能够理解父母对自己的严格要求。

【活动难点】
学习从多角度理解和体谅父母，读懂爸爸妈妈的心。

【教学准备】

教师：组织学生进行课前调查、制作课件

学生：进行课前调查并填写调查表、记录卡
【活动过程】
一．谈话导入
1．随着童年的歌谣我们一起走进了品德课堂。在这里老师看到了一张张灿烂的笑脸，从这笑脸老师就知道你们生活得特别的幸福。你的生活都离不开谁的关心？
生5-6人回答。
2．在我们的生活中，有许多人的关心着我们，但爸爸妈妈却是我们生活中最亲最近的人。（板贴爸爸妈妈头像）今天，就让我们一起走近父母，了解父母，读懂爸爸妈妈的心！（板书课题）
二．活动设计
（一）了解父母的辛劳
1.工作的辛劳
（1）课前，我们通过采访的形式对父母的工作有了较多的了解，谁愿意把自己的父母介绍给大家？说说你的父母所从事的工作，以及他们在工作中的辛劳？（指名面向全班交流，适时引导学生感受父母工作的辛苦）
（2）是呀，我们的父母从事着各种各样的工作，我们用镜头也捕捉下他们工作中的身影。（播放一组学生父母工作场景图片）
2.家庭的辛劳 
（1）正是他们辛劳的付出，才让社会这个大“家”变得繁荣而有序。不管他们从事的是什么工作，他们都有一个响亮的名字叫爸爸；不管他们是在什么岗位，都有一个共同的名字叫妈妈！爸爸妈妈又为我们每一个小“家”做了哪些事情呢？请拿出课前观察记录的卡片说一说！（指名回答并板贴）
（2）（指向未单独回答的学生）你们的父母为家里又做了哪些事情呢？请把你们的卡片也贴在黑板上！（全班板贴）

（3）孩子们，你们看到了吗？一年365天，爸爸妈妈每天都要洗衣做饭，操持家务；每天都要照顾我们，教育我们；时常还要去探望自己年迈的父母，陪他们聊聊天，说说话……当然，他们还有很多很多的事情要做，面对如此繁多的事，你觉得什么词形容他们的生活最为准确？
（4）这样忙碌繁琐的生活，父母却安排得井井有条，他们这样辛苦做到底是为了什么？
（二）父母的心思我知道

1.为了我们，为了这个家，他们付出了很多，是他们让我们知道付出就是一种爱!其实爱就是生活的点点滴滴！但是只有用心才能感受到，才能体会到！就让我们一起看看这几位父母，想想他们为什么要这样做？他们心里究竟是怎么想的？
（1）出示三幅图片，配画外音
（2）这些父母的心你能读得懂，体会得到吗？请你们和身边的小伙伴说一说！
（3）全班交流

图一.晚上快九点，当我从同学家写完作业回来，爸爸却生气地责备我：“怎么这么晚才回来？”
预设：他担心害怕孩子会有什么意外，所以非常的着急，当孩子安全回到家，他悬着的心才放了下来！
①当我们体会到了爸爸的心情，再来揣摩他的这句话，你觉得除了责备，更多的是什么？ 

②当我们明白了这些，再面对自己父母的批评与责备时，你会怎么做？
③从你们的回答中，老师知道你们读懂了（指板书）他们，理解（板书）了他们。

图二：我做的味道不如妈妈，他们为什么说好吃呢？
预设1：为了鼓励孩子，不让他灰心。
预设2.他们觉得孩子懂事了，特别的高兴。

①没错，即使饭菜再难吃，父母也认为是美味佳肴，因为他们知道这每道菜里都有孩子对父母浓浓的爱。那么孩子为什么要这么做？他又是怎样想的？
②父母和孩子的举动告诉我们，他们在相互的理解，相互爱着对方，是他们让我们知道鼓励是一种爱，关心也是一种爱。
图三：爸爸妈妈说话不算数，答应好的事情总是反悔。
预1：父母可能临时加班，只能改变。
预2：父母可能忘记了，因为他们每天要做的事情太多了，所以忘记也是可以理解和原谅的。
①这样的事情我们一定都遇到过，把你的遭遇给大家说说看！
②在我们生气懊恼的时候，我们有没有问过自己：父母为什么会反悔？他们真的想反悔吗？ 
③是啊，通过讨论我们知道，在生活中应该学着去理解体谅父母，因为理解和体谅也是一种爱！是我们向父母表达的爱！
（三）我和爸爸妈妈的故事

1.生活处处都是爱：一句鼓励的话语是爱，一句担心的责备是爱，一种体谅与理解也是
爱；有时，甚至一个善意的谎言也是爱的一种表达。一位母亲就用自己的一生讲述了这样一个爱的故事，让我们一起用心来聆听！（教师配乐讲述故事）
2.母亲用最后一个谎言为自己的一生画上了句号。孩子抱着母亲温热的遗体，放声大哭，就在这一刻他读懂了母亲，但也失去了母亲。
故事讲完了，我们却沉默了，因为从这位母亲的身上我们看到了天底下所有父母的影子！那么，在你和父母之间又有怎样的故事呢？请说出你的故事吧！
（三）行动起来让父母高兴
1．我们的故事虽没有轰轰烈烈，但却点点滴滴。这点点滴滴就是爱，但我们长大后才明白。那时，最爱我的人却老了！爱匆匆，不等人，就让我们在此时，对父母说出我们最想说的，说出我们最想做的！
2．其实天下所有的孩子，无论是稚气未脱，还是发已苍白，都在用心感谢着父母，用行动孝敬着父母（板书：感恩；播放孝敬父母组图）。
三．结课

看着这一张张照片，望着这一幕幕情景，我多想对天下所有的父母说：爸爸，妈妈，我在一点点地长大，一点点地改变，但对你们的爱却始终不变！理解父母，感恩父母！是父母用爱托起了我们的生命，用爱温暖着我们，让我们用心珍惜这份爱吧！
因为，爱只有今生，没有来世。
板书设计：
读懂爸爸妈妈的心
让“情”在课堂中流淌
                                  ——《读懂爸爸妈妈的心》教学反思
魏  红
《读懂爸爸妈妈的心》是人教版《品德与社会》三年级下册第一单元的第二个主题。本单元由家人的爱；读懂爸爸妈妈的心；来自社会的爱三个主题构成。整个单元以爱作为主线，引导学生通过一些具体的生活情景，去感受、体验和理解家人、老师、社会对我们的成长给予的付出和关爱。
本节课旨在学生通过多角度的思考，更多地理解父母，体谅和感受父母的教育，并知道家长的爱是多方面的，有多种表现形式。通过数次对教学目标的研读与理解，最终确定活动的设计应围绕“读懂”展开，那么怎样的教学活动才能让学生真正能读懂父母的心，体谅理解父母的良苦用心呢？我设计了下面四个板块：了解父母的辛劳（工作和家庭两方面）；读懂父母的心思；说出你的故事以及行动感恩父母。
反思本节课的教学活动，整节课以“情”为主线贯穿课堂，使“情”流淌迂回于课堂，让孩子在课堂上尽享爱的阳光，从而学会理解父母的爱，读懂父母的心，课堂教学目标的实现和教学效果的达成应归纳为以下几点：
1．教学目标准确
教学目标是一切教学活动的出发点和归宿点。把握教学目标是实现有效教学的前提与关键，它是教学的灵魂，支配着教学的全过程。在本课的教学中我先明确了单元目标重点、突破口，然后根据这个单元每篇课文的着力点、关键词来逐个寻找突破口，制定更为具体、明确、有效的目标，即为“分点”突破，依据这种方法，紧紧地抓住了“了解，理解，孝敬”几个关键词设计了更为具体的教学活动。整堂课教学思路主线清晰，细看每个教学的环节，目的明确，层层递进，螺旋上升，最终很好的实现了教学的目标。

2.教学活动有效

在设计本课的教学活动时，我没有急于动笔写教学设计，而是在想设计怎样的活动，这样的活动目的和意义是什么，活动与教学主题、目标是否有关，活动是否是必须的，是否是有效的。在回答了这些问题之后，我想设计出的教学活动才更具针对性与实效性。
“了解父母的辛劳（工作和家庭两方面）”是教学中设计的一个板块，这个板块的设计力图还原给孩子一个真实的父母，让孩子们通过采访父母的形式，运用交流的方式，更多更深的了解父母的辛劳，知道他们的付出。

写到这里，课堂中的一幕浮现在我眼前。

当一个小姑娘正准备介绍自己妈妈的时候，她的声音突然哽咽起来：“我的妈妈是一个饭店的勤杂工……”，听到这里，我已经明白她伤心的原因了，话未说完，她已泣不成声，接下来的介绍是我帮助她完成的，此刻，我知道她是个懂事的孩子，而且也知道这个活动的设计是准确的。

后来，从班主任老师那里才得知这里的故事。小姑娘在前一天完成采访问题时，她的妈妈问她这样一个问题：“孩子，当你在全班介绍妈妈是饭店里的勤杂工时，你会觉得丢人吗？”妈妈多坦诚，多教育孩子，她担心同学们会笑话孩子，提前给孩子做好心理的准备，但孩子的回答让妈妈打消了这样的念头并让妈妈心里感到一丝的安慰。

懂事的小姑娘回答道：“不，妈妈，我不觉得丢人，只觉得您很辛苦！”
她的一句话不仅感动了妈妈，感动了老师，更感动了所有的同学。

这样的活动设计不仅目标明确，而且走进了孩子们的生活，使课堂真实而且有效。
3.重视情感体验

在教学中“了解父母”和“理解父母”活动后，孩子们的情感，情绪已经有小小的触动和波澜，但还需要一“石”激起更多的浪花，那如何调动，如何激发出孩子们的情感呢？带着这个问题，我设计了“说出自己的故事”这样一个环节，在这个活动中让孩子讲述了自己和父母的故事，每个故事虽然并不是轰轰烈烈，但却真实感人，为了将课堂的情感推至高潮，我还讲述了一个感人至深的故事，一个母亲一生的故事——《母亲一生的八个谎言》。当故事讲完，孩子们的心灵被触动了，眼圈红了，眼泪流下来了，这一刻，我知道孩子真正的情感流露了出来，让学生从“动心”到“动情”。纵观本课，整个课堂能以“情”为主线，贯穿了整个课堂，让真情在课堂中流淌。

当然，课堂教学总会留下遗憾和不足，回顾本课的教学，由于自己为了使教学更加流畅精彩，在指名学生回答问题时，较为的集中，面不够广。

以上就是我对这节课的反思，我相信在今后的每一次反思中逐步完善我的授课质量，使每一个学生都能热爱生活、懂得生活，学会做人。
专家点评：

1. 教学设计自然流畅，一气呵成，“爱”的涓涓细流注入课堂。

2. 教师语言凝炼富有感染力，使心绪随之起伏跌宕，教师能用自身丰富的情感魅力影响学生，激发学生积极的参与，得到情感的体验。

3. 教师面对学生多元化的答案，能做到准确，有目的的评价与反馈，这与教师充分的预设和过硬的业务素养十分不开的。

4. 这节课因为要在展示，所以教师希望把更多的精彩呈现出来，所以在选择学生回答问题时，较为集中，关注的面还不够广。

点评人：陈少娟（中国教育学会中小学德育研究会副理事长、小学品德课程教学研究委员会顾问）
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